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Alandsfar, Ovis aries

Taktta molnen

Firet 4r ett flockdjur som ir uppskattat for

sin fina ull. Farullen ger associationer till

moln. Visste du att moln huvudsakligen

bestar av vattendroppar och iskristaller eller e

en blandning av bdda? Vanligtvis delar man

in molnen i tio huvudgrupper pé basen av g
héjd och utseende. Rikta blicken mot

himlen, ser du moln? Stanna upp en stund och iaktta molnen.
Hur rér de sig? Hur ser de ut? Vilken form har de? Vart r de pa
vig, ensamma eller tillsammans? Vilka tankar och kinslor
vicker molnen hos dig just nu?

Pyssla av naturmaterial

Under pilgrimsvandringen lever vandraren ett enkelt liv, sdsom
skirgirdsfaren da de under sommaren strovar omkring pa de
karga darna. Allt pysselmaterial behéver inte vara nyinkédpt,
upptick din kreativa sida! For att leva ett enkelt och vanligt liv
behéver man noédvindigtvis inte inforskaffa
nytt. Se dig omkring i skogen. Vilket
material hittar du som kunde inspirera dig
till att skapa ett konstverk? Kom ihég
allemansritten om du plockar med dig
s . » material frin naturen. Det ir inte tillitet att
*iy u =*  orsaka markigaren eller naturen mer in
smirre oligenheter.




